
 دستورالعمل بروزرسانی سایت برای کارشناسان

 شود: تیرعا یپرتال صندوق بازنشستگ یبانیتوسط کارشناسان پشت دیکه با ینکات 

، Google ،Yahooجستجو  یدر موتورها تیو نکات ارتقاء رتبه وب سا SEO یها براساس شاخص ها تمیآ نیا

Alexa شده است. یگرد آور 

 (Title) عنوان

 نیول. عنوان، ادیشما را شامل باشند، انتخاب کن تیسا یاصل یدیکلمه که کلمات کل ۸تا  ۵شامل  یفیعنوان توص کی

 کدیونیبا استاندارد  یکه وجود کلمات فارس دیشوند. توجه کن یجستجو مواجه م یاست که مردم با آن در موتورها یزیچ

خود قرار  تیعنوان سا یخود را در ابتدا تیسا یدیکل کلمات نیشود. مهمتر یم یگوگل شناسائ یتوسط موتور جستجو

 .دیده

 

 :دیریمد نظر بگ دیکه هنگام درج عنوان با ینکات

 آن صفحه باشد. یو عکس ها یمحتو یدیکلمات کل شامل

 .دیکاما استفاده نکن از

 کلمات نباشد. بیآن درست باشد، فقط ترک یجمله بند ینظر گرامر از

 .دیشود استفاده نکن یکه توسط موتورها منع م یکلمات از

 نی. ادیی(را درج نماtitleحتما کادر مربوط به عنوان ) نکیدر هنگام درج عکس: هنگام درج عکس و ل ALT تگ

که در  یداده نشد متن شینما رتانیتصو یلیمطابتان شود تا اگر به هر دل نیگزیمتن جا کیدهد  یاجازه م تیخصوص

 داده شود. شینما دیگذاشته ا altتگ 

 (Description tag) حاتیتوض

 شینما URL ریدر ز دیجستجو اگر دقت کرده باش یشوند که در موتورها یکلمه را شامل م ۳۰تا  ۲۵ نیب حاتیتوض نیا

 شما باشد. تیسا یکه نشان دهنده محتوا دیسیرا بنو یحاتیتوض دیکن یشود پس سع یداده م

 

 متقابل ارتباط

دهند.  یر مشما اث تیشما حساس هستند و آنرا در رتبه سا تیجستجو مخصوصا گوگل به تعدد ارتباط ها به سا یموتورها

 یر موتورهاکه د یتهائیمخصوصا سا د،یخود ارتباط ده تیمشابه، سا یتهایو به سا دیبساز دیمف ینکهایصفحه ل کی

 شما ارتباط دهند. تیسا بهکه  دیبخواه گرید یتهایدارند. از سا یجستجو رتبه خوب



 (keywords) تیسا یدیکلمات کل درج

را با  یدیدارد. کلمات کل ریشما تاث تیسا یقائل هستند و در رتبه بند یادیبخش ارزش ز نیا یجستجو برا یموتورها

جانده خواهد شما گن تیسا یدیاز کلمات کل یمتنوع باتیروش در حداقل جا، امکان ترک نی. با ادیجدا کن گریکدیکاما از 

 شد.

کلمه  ۱۰۰ما نامند. مثلا اگر ش یم یدیتراکم کلمات کل ای یصفحه را چگال کیکلمات در  ریبه سا یدیکلمات کل نسبت

است.  %۴آن صفحه  یدیکلمات کل یشما هستند، چگال تیسا یدیو چهارعدد از آنها جزو کلمات کل دیصفحه دار کیدر 

 .دیکن میخود را تنظ تیمهم سا یدیکلمات کل یدرصد برا ۲۰تا  ۳حدود  یکه چگال دیکن یسع

 .دییانتخاب نما یبیخود را ترک یدیکل کلمات

 دیسیشوند را بنو یسرچ م شتریجستجو ب یتوسط موتورها دیزن یکه حدس م یکلمات

 .دییرا با کاراکتر , از هم جدا نما یدیکلمات کل حتما

 از متن همان صفحه انتخاب شود. یدیکل کلمات

 .دیسیبنو یدیصفحه خود را حتما در کلمات کل عنوان

 درج پا صفحه نکات

 .دیسیبنو نییحتما مانند پا دیکن ی. فرمت را سعدیده رییرا تغ تتانیپا صفحه سا حتما

 : تهران، آدرس حوزهآدرس

 باشد. cspf.ir: از دامنه لیمی: )به همراه کد وارد شود( اتلفن

د و باش یم رانیا یو فن یاقتصاد یو کمک ها یگذار هیمربوط به سازمان سرما تیسا نیا یو معنو یحقوق ماد تمام

 از مطالب آن تنها با ذکر منبع بلا مانع است. یهر گونه کپ

 صفحات نیب ارتباط

 . دیخود بالا ببر تیمناسب مدت زمان حضور افراد را در سا یدرج محتوا با

مرورگر  Forward و Back یاز دکمه ها تیکننده سا دیکه بازد دیآنگونه استفاده کن یداخل صفحه ا یها نکیل از

 استفاده نکند.

 PDFبه  لیفا لیتبد نکات

د. باش یمحتوا م یها لیکردن فا یکاوش، غن یتوسط موتورها تیاطلاعات مندرج در وب سا یابیباز شیافزا یراهها از

 طیگردد، بهتر است شرا یم استخراج( …و  word  ،power point)مثل  گرید یکه از فرمت ها PDF یمحتواها

 را دارا باشد: لیذ



 .دییحاصل فرما نانیاطم word لیبکار رفته در فا یاز استاندارد بودن فونتها PDFبه  word لیفا لیاز تبد قبل

اشته را د یفارس یاز فونت ها یبانیپشت تیاستفاده شود که قابل PDFها به  لیفا لیتبد یاستاندارد برا ینرم افزارها از

 باشند.

 قابل جستجو باشد. Acrobatنرم افزار  یدرون متن یجستجو یتفاده از ابزار هابا اس PDF یها لیفا متن

 هالیفا حجم

 داشته باشند. تیمگابا ۳۰کمتر از  یشوند به صورت فشرده و حجم یم یبارگذار تیکه در سا ییها لیفا

 دییحتما استفاده نما”  یتگ ها از

 نیاعمال ا یشما رو درک کنند. برا تیسا یدهد که بهتر محتوا یجستجو م یامکان رو به موتور ها نیا h تگ

 .دییانتخاب نماCMS یها headingاز  تیاهم بیمتن صفحه خود را به ترت تیخصوص

 .دیصفحه استفاده نکن کیبار در  ۲از  شیتگ ب از

 مهم استفاده شود. یترهایت یبرا فقط

 .دیتگ ها قرار نده نیمتن صفحه را در ا کل

 .دیو مطالب مهم استفاده کن ترهایت یبرا فقط

 (… با تماس) …ارتباط با صفحه

د. کنن ینم ستیشما را ل تینباشد، سا تیشما در سا ی، اگر آدرس پست Yahooجستجو، مخصوصا  یموتورها یبرخ

درس حوزه تماس و آ ی. تلفنهاستین یکاف یفقط قرار دادن آدرس صندوق پست د،یقرار ده تیرا در سا یحتما آدرس پست

 . دییخود را درج نما

 زبان

شود.  یذاربارگ یبه زبان فارس دیبا ،یاصل یورود و صفحه یاست. صفحه خانگ یدرگاه ها زبان فارس هیکل یاصل زبان

 ود.صفحات فراهم ش یکاربران در تمام یزبان برا رییامکان تغ دیباشند با یکه بصورت چند زبانه م ییدر پرتال ها

 نگارش متن یکل قالب

 

 Tahoma 14 B یاصل عنوان

 Tahoma 12 B یفرع عنوان

 یمطالب مشک رنگ



 Tahoma 12پاراگراف ها  متن

 شماره دار و بدون شماره یها ستیل یستیل مطالب

 Justify,Direction:RTLمتن  یترازبند

 Time New Roman 14 یسیانگل متون

 (sitemap) تیسا نقشه

 

را در  تینقشه سا-. دیقرار ده تیرا در نقشه سا تیمهم سا یتمام بخشها نکیو ل دیکن هیخود نقشه ته تیسا یبرا

 کنندیم دیشما را بازد تیجستجو فقط صفحه اول سا یموتورها یچون برخ دیخود قرار ده تیصفحه اول سا


