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یـــک خانـــوار کارگـــری در اســـفندماه 
1399 در دولـــت قبل بایـــد 44 درصد 
مجموع درآمـــد و یارانـــه‌اش را صرف 
خرید 11 قلـــم کالای اساســـی می‌کرد 
امـــا در اســـفند 1402 بـــا بهره‌مندی از 
افزایش چنـــد برابری یارانـــه نقدی و 
توزیـــع طرح کالابـــرگ الکترونیکی در 
دولـــت ســـیزدهم، 22 تـــا 23 درصد 
مجموع درآمـــد و یارانـــه‌اش را صرف 

خریـــد ایـــن 11 قلم کالا کرده اســـت.
طـــی هفته‌هـــای اخیـــر، رســـانه‌های 
نزدیک بـــه دولت روحانـــی به صورت 
هماهنگ اقدام به تولید گزارش‌هایی 
دربـــاره میزان رشـــد قیمـــت کالاهای 
خوراکـــی در دو ســـال و نیـــم دولـــت 
ســـیزدهم کردنـــد و از کاهـــش قدرت 

خریـــد مـــردم در این مـــدت گفتند. 
ایـــن ادعـــا در حالی اســـت کـــه برای 
ســـنجش قـــدرت خرید، تنهـــا ملاک 
قـــرار دادن قیمت‌هـــا باعـــث خطا در 
نتیجه‌گیـــری می‌شـــود؛ چراکـــه برای 
ســـنجش قدرت خرید، هر دو ســـوی 
درآمـــد و هزینه خانوار باید محاســـبه 
شـــود. مقایسه ســـطح درآمد و هزینه 
یـــک خانوار 4 نفره با حقـــوق کارگری، 
می‌توانـــد تصویـــر دقیقـــی از وضعیت 
قدرت خرید خانوار در دولت گذشته 

و دولـــت ســـیزدهم ارائه کند.
در ایـــن گزارش، بـــرای قضاوت دقیق 
قـــدرت خریـــد، مجمـــوع کل حقوق 
یـــک خانـــوار کارگـــری دارای دو فرزند 
بـــه اضافـــه کل یارانـــه دریافتـــی آن با 
هزینه تأمیـــن 11 قلـــم کالای خوراکی 
اساســـی مقایســـه شـــده اســـت. در 
دولـــت ســـیزدهم یارانه نقدی رشـــد 
چند برابری داشـــت و عـــاوه بر این، 

اعتبـــار 220 هزار تومانـــی کالابرگ هم 
بـــه آن اضافـــه شـــده اســـت؛ ایـــن در 
حالی اســـت کـــه در دولت گذشـــته 
فقـــط یک بـــار در ســـال 1398 پس از 
گرانـــی بنزین، رقم ناچیـــزی به یارانه 

نقدی مـــردم اضافه شـــد.
دولـــت ســـیزدهم از اوایل ســـال 1401 
سیاســـت ارز 4200 تومانـــی را کنـــار 
 گذاشـــت و بـــه جـــای آن بـــه حـــدود 
۹۰ درصـــد مـــردم یارانه‌هـــای نقـــدی 
۳۰۰ و 400 هزار تومانـــی پرداخت کرد. 
یارانه‌هـــای ۳۰۰ و 400 هـــزار تومانـــی 
چنـــد برابـــر یارانه‌هایی اســـت که در 
دولت‌هـــای گذشـــته به طـــور نقدی 
بـــه مـــردم پرداخـــت می‌شـــد و در 
دهک‌هـــای پاییـــن درآمـــدی ســـبب 
افزایـــش قـــدرت خریـــد آنهـــا شـــد و 
نهایتاً شاخص ضریب جینی )شکاف 
درآمـــدی( را در ســـال 1401 پایین آورد.
افزایش حدود ۵ برابـــری یارانه نقدی 

خانوارهـــا نســـبت به دولت گذشـــته 
در ســـال 1401 و اجـــرای طرح کالابرگ 
الکترونیک در سال 1402 سبب بهبود 
قـــدرت خریـــد خانوارهای متوســـط 
و کم‌درآمـــد جامعـــه بـــرای تأمیـــن 
مـــواد خوراکی بـــا وجود تداوم رشـــد 
قیمت‌هـــا شـــده اســـت. بـــا اجـــرای 
طـــرح بـــزرگ کالابـــرگ الکترونیکـــی 
در ســـال 1402، تمامـــی خانوارهـــای 
دهک‌هـــای اول تـــا هفتـــم )بالـــغ بر 
۶۱ میلیـــون ایرانی( مشـــمول افزایش 
یارانـــه شـــدند و در این طـــرح، ابتدا 
یارانه افراد مشمول حداقل به میزان 
۱۲۰ هـــزار تومـــان افزایش یافـــت و در 
مرحلـــه دوم این رقم اضافـــی به 220 

هزار تومان رســـید.
در ایـــن طرح یک ســـبد ۱۱ قلمی برای 
تأمیـــن حداقـــل کالـــری، پروتئیـــن، 
ریزمغـــذی و ویتامین‌هـــای لازم برای 
هـــر فـــرد )منطبـــق بـــا نظر انســـتیتو 

 افزایش یارانه و کالابرگ سپر سفره مردم 
در مقابل تورم

در صورت 
افزایش قیمت 

کالاها در 
بازار، قیمت 
۱۱ قلم کالای 

اعلام‌شده در 
سبد خرید 
خانوارها تا 

انتهای سال 
1402 ثابت 
مانده و بر 

اساس قیمت 
مبنای 1401 

است و دولت 
مابه‌التفاوت 

قیمت هر یک 
از 11 قلم کالا 

در سال 1402 با 
قیمت مبنای 

1401 را پرداخت 
می‌کرد

گزارش

قدرت خرید مواد غذایی برای کارگران تقویت شد

عکس: سجاد صفری / ایران

اشـــتباهی اســـت که منتقدان دولت 
مرتکـــب می‌شـــوند. اشـــتباه مهـــم 
منتقـــدان دولـــت، کم‌نمایـــی درآمد 
خانوارهـــا در دو ســـال اخیـــر اســـت. 
رســـانه‌های حامـــی دولت گذشـــته، 
یارانـــه نقـــدی ۳۰۰ و 400 هـــزار تومانی 
کـــه از ابتدای ســـال ۱۴۰۱ به حســـاب 
خانوارهـــا واریـــز شـــده را در درآمـــد 
خانوارها محاســـبه نمی‌کننـــد و صرفاً 
بـــه مقایســـه هزینه‌هـــا می‌پردازنـــد. 
برخلاف محاســـبه منتقـــدان دولت، 
حداقل درآمد خانوارها پس از حذف 
ارز ۴۲۰۰ تومانـــی باید بـــا اضافه کردن 
یارانـــه نقـــدی ۳۰۰ و 400 هـــزار تومانی 
لحـــاظ ‌شـــود. اشـــتباه دوم منتقدان 
دولت در محاســـبه نکـــردن قیمت ۱۱ 
قلم مـــاده غذایـــی در ســـبد کالابرگ 
اعتباری اســـت کـــه دولت بـــه مردم 

تخصیص داده اســـت.
این در حالی اســـت کـــه دولت ۱۱ قلم 

مـــاده خوراکـــی مذکـــور را بـــا قیمت 
یارانـــه‌ای بـــه خانوارهـــای مشـــمول 
عرضه می‌کنـــد. جمع خریـــد ۱۱ قلم 
ماده غذایی مذکور بـــرای یک خانوار 
۴ نفـــره در قالـــب طـــرح کالابـــرگ با 
مقـــدار ماهانـــه مصرفی مشـــخص و 
بـــر اســـاس قیمت‌های مصـــوب به 2 
میلیـــون و 403 هزار تومان می‌رســـد. 
اســـتقبال گســـترده چند ده میلیون 
نفر از مشـــمولان از کالابـــرگ اعتباری 
هـــم بیانگـــر موفقیـــت این طـــرح و 
ترجیح مـــردم به خرید مـــواد غذایی 
بـــا نـــرخ کالابـــرگ به جـــای خریـــد از 
بازار آزاد است. اشتباه دیگر منتقدان 
دولت، نادیده گرفتن موضوع افزوده 
شـــدن یارانـــه 220 هـــزار تومانـــی بـــه 
اقشـــار مشـــمول )بیش از 60 میلیون 
نفـــر از مـــردم( در صـــورت خریـــد ۱۱ 
قلم مـــاده خوراکـــی از طریـــق طرح 
کالابـــرگ اعتباری اســـت. بنابراین به 

عنـــوان مثال، یـــک خانـــوار 4 نفره با 
خریـــد از طریـــق کالابـــرگ اعتباری، 
880 هـــزار تومان یارانه تشـــویقی هم 
دریافـــت می‌کنـــد.  کل یارانه دریافتی 
یک خانـــوار 4 نفره با درآمد متوســـط 
)دهک‌هـــای 4 تـــا 7( شـــامل یـــک 
میلیون و 200 هزار تومان یارانه نقدی 
بـــه اضافـــه 880 هـــزار تومـــان اعتبار 
کالابرگ اســـت که معـــادل 2 میلیون 
و 80 هـــزار تومـــان می‌شـــود. این رقم 
بـــرای دهک‌هـــای اول تـــا ســـوم به 2 
میلیـــون و 480 هزار تومـــان افزایش 
می‌یابد چون یارانه نقدی این اقشـــار 

هـــر نفـــر 400 هزار تومان اســـت.
 

ارتقا قدرت خرید کارگران با 
بهره‌مندی از یارانه و کالابرگ

اگر خانوارهای کارگری را لحاظ کنیم، 
مشخص می‌شود در دولت سیزدهم 

قدرت خرید آنها بهبود یافته اســـت.
نســـبت هزینـــه خریـــد 11 قلـــم کالای 
اساســـی بـــه کل دریافتی یـــک خانوار 
کارگری 4 نفره در اسفند 1399 معادل 
44 درصد درآمد آن )مجموع دستمزد 
و یارانـــه( بوده اســـت. اما در اســـفند 
1402 بـــا در نظر گرفتن اینکـــه 11 قلم 
کالای یادشـــده بـــا قیمـــت یارانـــه‌ای 
در قالـــب کالابـــرگ بـــه دســـت مردم 
می‌رســـد و از ســـوی دیگـــر یارانه هم 
در ایـــن دولـــت چنـــد برابـــر شـــده و 
حقوق‌ها هم افزایش یافته، نســـبت 
مذکور بـــرای یـــک خانـــوار کارگری 4 
نفره جزو دهک‌های متوســـط به 23 
درصـــد و در دهک‌هـــای کم‌درآمـــد به 
22 درصد کاهش یافتـــه که به وضوح 
نشـــان‌دهنده بهبـــود قـــدرت خریـــد 
مردم بویـــژه در حوزه خریـــد کالاهای 

اساســـی است.
در واقـــع با خریـــد از بســـته اعتباری 
کالابرگ، نســـبت هزینـــه 11 قلم کالای 
خوراکی اساســـی به درآمد متوســـط 
خانوارهـــای کارگری در اســـفند 1402 
نصف اســـفند 1399 بوده اســـت. یک 
خانـــوار کارگری در اســـفند 1399 باید 
44 درصد درآمـــد و یارانه‌اش را صرف 
خرید 11 قلـــم کالای اساســـی می‌کرد 
امـــا در اســـفند 1402 بـــا بهره‌مندی از 
طـــرح کالابـــرگ و یارانه نقـــدی چند 
برابـــری، 22 تـــا 23 درصـــد درآمـــد و 
یارانـــه‌اش را صرف خرید ایـــن 11 قلم 

کالا کرده اســـت.

جدول 1- فهرست 11 قلم کالای خوراکی اساسی و میزان مصرف 
استاندارد آن بر اساس اعلام وزارت بهداشت

مصرف خانوار 4 نفرهنام کالا
8 کیلوگرمبرنج

3 کیلوگرمماکارونی
2 کیلوگرمگوشت قرمز
غ ماشینی 8 کیلوگرممر

12 لیترشیر
10 کیلوگرمماست

1.5 کیلوگرمپنیر
غ 4 کیلوگرمتخم‌مر

3.6 کیلوگرمروغن مایع
5 کیلوگرمحبوبات

2 کیلوگرمقند

جدول 2- مجموع دریافتی و هزینه 11 قلم کالای اساسی برای یک خانوار 
کارگری با 2 فرزند )ارقام به تومان است(

 مزد کارگر 
با 2فرزند

کل یارانه
مجموع 
دریافتی

هزینه 11 
قلم کالای 
خوراکی 
اساسی

نسبت 
هزینه 11 

قلم کالا به 
کل دریافتی

 اسفند 1399 
)همه خانوارها(

29025003540003256500137600042.3

اسفند 1402 
)قیمت‌های کالابرگ/ 

خانوارهای متوسط(
8587000208000010667000240300023

اسفند 1402 
)قیمت‌های کالابرگ/ 
خانوارهای کم‌درآمد(

8587000248000011067000240300022

تغذیـــه ایـــران( بـــا قیمت‌هـــای ثابت 
انتخاب شـــده اســـت. به موجب این 
طـــرح، اعتبـــار کالابـــرگ بـــرای همه 
یارانه‌بگیـــران از یـــک ماه قبـــل واریز 
می‌شـــود، امـــا بـــرای دهک‌هـــای اول 
تـــا هفتم، عـــاوه بـــر اعتبـــار موجود 
)۴۰۰ هـــزار تومان و ۳۰۰ هـــزار تومان(، 
اعتبـــار اضافـــی بـــه مبلـــغ 220 هـــزار 
تومان هم داده می‌شـــود. ۱۱ قلم کالای 
اساسی شـــامل برنج، گوشت منجمد 
گوســـاله، حبوبـــات، شـــیر کم‌چرب، 
غ، روغن  غ، تخم‌مر پنیر، ماســـت، مر
مایـــع، ماکارونی و قند و شـــکر اســـت 
کـــه خانواده‌هـــا در دهک‌هـــای اول تا 
هفتم می‌تواننـــد این اقلام را با قیمت 
ثابـــت از طریق کالابـــرگ الکترونیکی 
خریـــداری کنند. مبنـــای قیمت‌های 
گ  لابـــر کا ح  طـــر ر  د ه  علام‌شـــد ا
الکترونیکـــی بـــر اســـاس قیمت‌های 
ســـال ۱۴۰۱ اســـت؛ به‌‏عنـــوان مثـــال 
یک خانـــوار ۴ نفـــره در طـــول هر ماه 
می‌توانـــد ۸ کیلـــو برنج بـــه قیمت ۴۰ 
هـــزار تومـــان دریافـــت کنـــد؛ ضمن 
اینکـــه طبـــق ایـــن طـــرح، در صورت 
افزایش قیمت کالاهـــا در بازار، قیمت 
۱۱ قلم کالای اعلام‌شده در سبد خرید 
خانوارها تـــا انتهای ســـال 1402 ثابت 
مانده و بر اســـاس قیمت مبنای 1401 
اســـت و دولـــت مابه‌التفـــاوت قیمت 
هر یـــک از 11 قلم کالا در ســـال 1402 با 
قیمت مبنای 1401 را پرداخت می‌کرد.
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رســـانه‌های نزدیک به دولـــت قبل با 
تمرکز بر افزایش قیمت‌ها و سانســـور 
اقدامـــات دولـــت ســـیزدهم در چند 
برابر کـــردن یارانـــه نقـــدی و کالابرگ 
اعتباری، بـــه گونه‌ای ‌بـــرای مخاطب 
گزینـــش آماری کـــرده و قیمـــت مواد 
غذایی را با چند ســـال قبل مقایســـه 
می‌کننـــد تا کاهـــش قـــدرت خرید را 
القا نمایند؛ گویی در دولت سیزدهم 
قیمت‌هـــا افزایش یافتـــه اما حقوق‌ و 
یارانه هیچ تغییری نســـبت به دولت 
گذشـــته نکرده و ثابت مانده اســـت. 
این در حالی اســـت کـــه نمی‌توان آثار 
افزایـــش قیمـــت مـــواد خوراکی پس 
از حـــذف ارز 4200 را در محاســـبات 
مربـــوط بـــه هزینه‌هـــای مـــردم آورد 
امـــا یارانـــه نقـــدی پرداختـــی را جزو 
درآمدهای مردم محاســـبه نکرد و این 


